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Die Gartanstadt kst sich einig: Wer Lia Sommer nicht kennt, hat etwas versjumt. Fiir ihr Eﬁgagemem

-

hat sie den EhraniWert-Prais bekommen,

Die Mutter der Gartenstadt

EHRENWERT-PREIS Vor 40 Jahren hat Lia Sommer eine Seniorenbegegnungstatte gegrindet. Sie leitet sie noch immer.

VON TIMO SCHICKLER

5 ist ein Sommer wie gemalt

Wenn Lia Sommer ihren Namen
schreibt, gleicht das einem Kunst-
werk, gemacht mit Feder und Tinte.
Das 5" schwingt sich zuzwel grolen
Bogen, hinter dem die beiden klei-
nen .m" wie Wellen davon gleiten.
Jch habe schon immer gerne ge-
schrieben”, sagt Sommer. Bei Kabaret-

EhrersWert
tist Oliver Tissot hat sie sogar einen
Kaligraphie-Kurs besucht, aber das
meiste konnte ich schon®, verrat die
MNornbergerin und lacht.

Lia sommet schreibt viel, am liebs-
ten Briefe. Wie in den vergangenen
Monaten an die Senioren der Ganen-
stadt, um die sie sich so leidenschaft-
lich kommert. Heute ist die 84-Jahri-
ge eine von ihnen, trotz ihrer knalli-
gen roten Haare und ihrem jugendli-
chen Licheln. Ein Hew for Altere hat
Lia sSommer aber schon, als sie noch
nichtza iknen gehort. Vor 40 Jahren
griundet die langjahrige SPD-Stadms-
tin in Eigenregie die Senicrenbegeg-
nungsstirte Ganenstadt Bis heute
ist sie deren Leiterin.

Sie wollte immer etwas fir Senio-
ren tun. ,Weil mir in meinem Leben
oft  altere Menschen geholfen
haben®, erinnert sich Sommer. Etwa
als die gebortipe Nurnbergerin in
ihre Heimatstadt zurdckkehrt. Zehn

jahre zuvor hat ihre Familie im Bom-
benhagel des Zwelten Weltkriegs
alles verloren und muss Franken ver
lassen. Sie kommt nach Baden-Warn-
temberg, wirklich plocklich werden
Sommer und ihre Mutter dort aber
nie. Als die Tochter nach ihrer Aushil-
dung zur Kontoristin mit ihrem Job
unzufrieden ist, wird ihre Mutter
deutlich: .Dann musst du eben als
Erste nach Nomberg zurtck.”

15 Jahre ist Lia, die eigentlich Julia-
ne sommet heilt, als sieallein in der
Straenbahn sitzt und zum Rennmweg
fahrt, um sich ein Zimmer anzu-
schanen. Mir saf eine altere Frau
gegen0ber, die mich total nett ange-
schaut hat®, sagt Sommer. Das macht
der Teenagerin Mut. Alssie spater bei
der Familie kicpft, von der sie hofft,
aufpenommen zu werden, offnet just
die Frau aus der Strafenbahn.

Lia Sommer ist zurick in ihrer Hei-
mat. Hier lernt sie ihren Mann Erich
kennen, der sie mit zur SPD nimmt
Ein Glacksfall. For Socmmer, vor
allem aber far NOrnbergs Sozizldemo-
kraten. Noch heuate ist die 84-[3hrige
im Paneieinsatz, unterwegs in ihrem
Viertel, der Gartenstadt. For den
Stadtrat bewirbt sie sich auf Drangen
ihres Mannes. Erszgt Mach das!”

Doch was genau sie machen muss,
weil Lia Sommer noch nicht, als sie
far ein verstorbenes Stadiratsmit-
glied nachrockt Auf der Toilette
erkldrt ihr die Frau eines Rats: .Du
musst halt ab und zu einen Geflngel-
zuchiverein besuchen.” Lia Sommer
macht viel mehraus ihrem Amt. Den

Tipp nimme sie auf thre Weise ernst,
der enge Kontakt zu den Menschen
in ihrer Nachbarschaft ist ihr beson-
ders wichtig. Das lohnt sich: Gleich
dreimal wird sie wiederpewahl
Moch immer ist die SPD for sie die
einzige Panei, die etwas for die Men-
schen mt”. Sowie Lia Sommer. Beson-
ders im Soeialausschuss engagiert
sie zich und pflegt den Keontakt zu
allen Pflegeheimen und Altenclubs.

Viele neue Beziehungen

Doch ausgerechnet dort, wo ihre
Familie lebt, fehlt =0 etwas. Das will
Sommer andern, auch for die alteren
Machbarn, die immer mit ein Auge
auf ifre drei Kinder haben. Als 1981
eine Fahrschule in der Gartenstadt
zumacht, steht sie bei der Genossen-
schaft auf der Matte. Mit Erfolg. Bis
heute zahlt die SeniorenbegeEnungs-
statte weder Miete noch Heizung

Lia Sommer investiert viel Zeit
und Energie. Sie schreibt Briefe, um
finanzielle Unterstdizung far den
Innenausbau zu bekommen. Die Vor-
hangeund Tischdecken aber naht sie
selbst. IhrMann bezeichnet den Treff
bald als ihr zweites Wohnzimmer.

Thre Aufgabe im Heckemweg wird
fir Lia Sommer zum Vellzeitiob. Sie
bekommt kein Geld dafor, aber ein
gutes Gefthl Weil die Begegnungs-
statte genau das bewirkt, was Som-
mer sich erhofft hat: Wir haben die
Alteren in der Ganenstadt aktiviert
und zusammengebracht.”

Manchmal sogar buchstablich.
Sind am Anfang noch viele Faare

unter den £3 Mitgliedern, die Som-
mer direkt zu Beginn des Projekts
zahlt, werden es spater mehr Einzel-
personen. Die aber dank der Bepeg-
nungsstatte nicht allein zuhause sit-
zen. Hier haben schon mindestens
wiolf Paare zusammengefunden®,
sapt Lia Sommer mit ihrer liebenswer-
ten hohen Stimme und zwinkert
durch ihre achteckigen Erillenglaser.
Ein Erfolgsmodel] ist die Begeg-
nungsstAtte schon seit threr Gron-
dung. schnell sind die zwei Offnungs-
tape zu wenig, heute sind es vier.
Bald kommen zu Kaffeetrinken und
Bastelnachmittagen Schafkopfaben-
de, Konzene und gemeinsames Sin-
gen. Und sopar Modenschauen - mit
Models aus der Gruppe und echier
Sommer-Mode”. Die Kollektionen
entwirft die Organizatorin selbst.
Die Menschen vor Ot wissen, was
sie an der Frau haben, die 100 Stun-
den im Monat in die Begegnungsstat-
te steckt. Weil der Treff im Corona-
Jahr nicht oifnen kann, hat Sommer
den Senioren eben peschrisben, um
ihnen zu zeigen: Siesind nichraliein.
Sie ist die Mutter der Gartenstadt”,
sagt Christ] Loser, eine Freundin. Sie
weill; Wer Lia sommer nicht kennt,
hat etwas versaumt." Recht hat sie.

Erﬁkﬁm .EhrenWert® zeichnen die
Stade Nurnberg und die Universa jeden
Monat eine{n] Ehrenamtliche(n] aus. Der
Press ist mit 1000 Euro dotiert. Vorschidoe
an ehremvertdstadt nuemberg.de odar
auch unter [09 112 3133 26.



