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Der geborene Retter

Philipp Nitzel eilt zu Hilfe, egal ob als Notfallsanitater oder in seinem EHRENAMT bei der Wasserwacht. Dort ist er Jugendleiter - mit gerade 23 Jahren.

VON TIMO SCHICKLER

ft sind es die kleinen Momente,

die glocklich machen. Wenn ein
junge zum ersien Mal 25 Meter
schwimmt und sein Seepferdchen-
Abzeichen in Handen halt. Wenn
eine Neunjihrige for das Jugend-
schw immabzeichen in Gold drei Rin-
ge aus Zwei Metern Tiefe holt. Oder
wenn der Junge und das Madchen
spater selbst jingeren helfen, solche
Aufgaben zu bewaltigen.

Das macht Philipp Noel siok.
+Es ist toll zu sehen, wie sich junge
Leute entwickeln®, sagt er. Fraher hat
er den Kindern erste schwimmzoge
beigebracht, .heute stehen sie selbst
am Beckenrand und geben Tipps".
Andere sind Retlungsschwimmer
und bereit, Menschen vor dem Ertrin-
ken zu retten. Wenn Nozel erklart,
was thm die Wasserwacht Ebermann-
stadt bedeutet, kKlingt es, als spreche
da ein alter seebar Marke Bademeis-
ter mit sonnengegerbier Haut und
granem Haar. Grau ist an NaEe] aber
mur das T-5hirt, das er zu Sneakers
und blaver Jeans tragt. Phifipp NOt-
zel ist 23 Jahre alt.

In seinem Element

Mehr als die Halfte seines Lebens
hat er ,guasi im Wasser verbracht”,
sapt Nazel ober sich selbst. Dass er
da in seinem Element ist, zeigt sich
bei ihm schon als Kleinem jungen im
Urlaub, wo ihn seine Eltern aus Pool

EhrersWert

oder Meer zermen mussen. Nach dem
ersten Schwimmkurs landet Notzel
im Verein und wenig spater bei der
‘Wasserwachl. Ein Schritt, der sein
Leben verandert.

Das kann er mit 23 schon sagen.
Im Schwimmverein, erinnert er sich,
sei es um die sportliche Leistung
gegangen. Bei der Wasserwacht aber
lernt er ein Gemeinschafisgefihl ken-
nen, das ihn packt und mitreific. Mit
zehn Jahren hilft er, jangeren das
Schwimmen bezubringen. 5o einen
fieBenden Ubergang™ vom Scholer
zum Lehrer fordern dieVeranmwortii-
chen, . weil es beivielen Dingen leich-
ter ist, die Kinderzu verstehen, wenn
du es selbst eben erst gelernt hast®.

Nuizel lebt das vor. Er reift zum
Gruppenleiter, Gbernimmi Zusatzaui
gaben, im Training wie in den Grup-
penstunden. Das Lernpensum in der
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Sprungrattu 1
the Ubungen auch in Wettbewerben durch.

Wasserwacht endet nicht am Becken-
rand. Bei den Treffen werden Grund-
lagen in Erster Hilfe und zur wasser-
rettung vermittelt. Die Kinder und
Jugendlichen lernen Seemannskno-
ten, Verbande anlegen oder mit
schnorcheln Gewasser abzusuchen.
Das geht nur auf eine Art zusam-
men. Genau deshalb ist Philipp Not-
zel mit Leib und Seele bei der'w asser-
wacht. Alles, was wirlemen und leis-
ten, schaffen wirals Team " Die Grap-
pen sind nicht gro®, meistens nur
sechs jungen und Madchen undzwei
Gruppenleiter. 5o hast du einen an-
deren Bezug zu deinem Trainer und
zu deinem Team®, sagt der Preezfel-
der, det beide Seiten kennt. Die Mit-
glieder seiner fritheren Gruppe sind
bis heute beste Freunde. AlsGruppen-
leiter war ihm ein gutes Verhaltnis

ZUR SACHE

Ein Preis fiir Enrenamtliche aus der Region

Bai der Aktion . FheenWert®
zeichnen die Stadt Namberg
und dée Universa-Versiche-
rungen mit der Unterstit-
ung der Nirnberger Nach-
richten jeden Monat einafn]

Ehrenamtlichein] aus dem
Verbreitungsgebiet unserer
Zeitung aus.

Der Preis ist mit 1000 Euro
dotiert. Haben Sie Fragen
oder Verschiage? Dann mel-
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vom Motorrettungsboot: Bai der Wasserwacht missen wichtige Mandver gedbt we

immer besonders wichtig. _Auch zu
den Eliern, immerhin vertrauen sie
uns ihre Kinder an.”

Nur im Team

Zum Beispiel bel Wettbewerben.
Gerade dort ist Teamgeist wichtig. Es
zahlt nicht, wie schnell jeder Einzel-
ne schwimmt cderwie tief er oder sie
taucht Sondern das Ergebnis als
Mannschaft. Rettungsobungen und
Theorie werden immer gemeinsam
bewaltigt. Es peht narals Team. Das
schweidt zusammen "

Die Kids und Teenies sind mit
Engagement dabei, pauken Badere-
geln und alles nber den Blutkreisiauf.
.Da lernen sie manchmal mehr als
for die Schule”. Mit seiner Gruppe
hat Nuizel bei den Bayerischen Meis-
terschaften - nach Siegen im Kreis

(0312313325

den Sie sich per E-Mad an
ehromwerti@stadt.nuam-

berg.de oder auch telefo-
nisch unter der Rufnummer

Alle infos finden Sie auch im

rden. Philipp Nitzel fhrt sal-

und im Bezitk - den dritten Platz
befegt. Als Triner sogar den zweiten.

Ansolche Erfolge denkr Nutzel ger-
ne zuriick. Obwoh! sie nur ein Bruch-
teil dessen sind, was der 23-Jahrige
fitr die Wasserwacht Orsgruppe Eber-
mannstadt leistet. Die Liste seiner
Qualifikationen reicht von Rettungs-
tzucher ober Bootsfithrer bis zum
Truppfohrer und Wachleiter im Ein-
satz. Eine Din-Ad-Seite follen NOt-
zels Zusaiz-leistungen. Mindestens.

Dabei spiepeln auch sie nicht wie-
der, was der junge Oberfranke fior die
Jugendarbeit bewirkt — und bewirkn
hat. Mit 20 wird er zum JTugendleiter
seiner Wasserwacht gewahlt, mach-
dem er sich zuvor drei Jahre als Stell-
vertreter eingebracht hat. Ein Posten,
der passt. Fhilipp ist auferst zuver-
lissig und umsichtig im Umgang mit

Internet unter wwe univer-
sa.defunternshmen’ aktion-
ehremwert. Aul werw.nord-
bayem.defehrenwert finden
Siadie Portrats aller Presstra-
ger. tsr

Kindern”, weil Raimund Schulik Er
ist Vorsitzender der Orsgrappe, fir
deren jugendarbeit Fhilipps Jdeen
und Tatkmafi unverzichtbar sind".
Und die Basis for die Zukunft. Wo
andere Vereine und verbande aber
Nachwuchssorgen klagen, knmmern
sich in der Wasserwacht in Eber-
mannstadt 23 Gruppenieiter um 133
Kinder und jugendliche. Als Philipp
Niuizel vor Gber einem Jahrzehnt zur
‘Wasserwacht kommt, bestehtdie Ein-
satrgruppe aus sechs Leuten. _Heute
sind wir 15°, sagt Noizel siolz. Fast
alle sind in der Orisgruppe ausgebil-
det worden. Der Zulaof ist welter rie-
sig— aoch weil die bepeisterten Was-
serwacht-Mitglieder neue anlocken.

20 Stunden in der Woche
Philipp ist einervon ihnen. Einer,

S der freitagabends mii der Gruppe ein

Bier trinken geht, danach aber noch
Stunden an der Organisation eines
Zeltlagers oder an der Homepage des
Vereins arbeitet. Awch auf Kreis-und

% Bezirksebene bringt er sich viel ein.

10 Stunden in der Woche widmet er

Ehremwartpreistrager Philipp
Mizel

seinem Ehrenamt. Mindestens.

Der Jugendleiter aber redet licber
dariber, was ihm die Wasserwacht
zurickgepeben, was er gelernt hat
Vor vielen Menschen zu sprechen,
beispielsw eise, organisieren, fohren,
Die Gruppe hat ihm auch gezeigt, was
er machen will: retten. An die Aufre-
BUNE vorI seinem ersten Einsaiz kann
ersich efinnern, das Adrenalin, aber
auch die Sorge. LOft finden wir ja lei-
der tote Vermisste®, sagt er. Dann
aber helfen sie wieder Menschen, bei-
spielsweise bei der Evakuierung
eines Boots, das in Edangen vor zwei
Jahren gegen eine Bricke kracht

Die Wasserwacht hat auch Fhilipp
Nutzels beruflichen Werdegang be-
stimme. Er ist heute Notfallsanitater
in Nommberg. Der geborene Retter.



